Participation 3 kg de denrées
alimentaires non périssables

PH30 : MARCHE 3 KM, 5 KM OU 10 KM
10H : COURSE 5 KM OU 10 KM

T0H30 : COURSE ENFANTS TKM

Dimanche 29 mars 2026

Lac du Héron | Halle Canteleu
\ \ a Villeneuve d'Ascq

Inscrivez-vous sur

notre site internet :

lesrandosducoeur.com

e// Villeneuve d’Ascq

AAAAAAAAAAAAAAAAA Une ville en monvement
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